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eq[; 'kCn % oSfnd] iq#"kkFkksaZ] ok³~e;] miHkksx] fof'k"Vhdj.k] thou&fuokZg] 

mRiknu] fofue;] jktLo] n'kZu 

izLrkouk  

ik'pkR; vkfFkZd fpardksa dk lkekU; er ;g jgk gS fd Hkkjr esa 

dksbZ O;ofLFkr vFkZ'kkL=h; fparu iEijk ugha jgh gSA lEHkor% ;s fo}ku 

çkphu Hkkjrh; lkfgR; fo'ks"kdj oSfnd lkfgR; ls vufHkK jgs gSA if'peh 

fo}ku dkSfVyh; vFkZ'kkL= dks gh Hkkjrh; vFkZ fparu dh ,d ek= iqLrd 

ekurs jgs gS tcfd dkSfVyh; dk vFkZ'kkL= iqjkru Hkkjrh; vFkZ fparu dh 

vafre iqLrd gSA ik'pkR; vkfFkZd fparu dsoy vFkZ ,oa dke rd gh lhfer 

gS A Hkkjrh; fpard us bls ladqfpr ,oa vk/kk&v/kqjk –f"Vdks.k ekurs gq; /keZ] 

vFkZ ]dke ]vkSj eks{k ds :i esa pkj iq#"kkFkksaZ dh lgk;rk ls vFkZ'kkL= dks 

vf/kd O;kid ] lexz vkSj larqfyr vk/kkj ç/kku fd;k gSaA oSls rks Hkkjrh; 

fparu cgqvk;keh gSA 'kCn ,d gh gS ij ml 'kCn ds dbZ vFkZ gS fQj Hkh 

orZeku esa çpfyr rduhdh 'kCnkoyh dk ç;ksx djrs gq;s çkphu Hkkjrh; 

vFkZ'kkL= lkexzh dks miHkksx] mRiknu] fofue;] forj.k] lkoZtfud foÙk 

vFkok jktLo Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

v/;;u dk mís';  

;g 'kks/k i= çkphu Hkkjrh; vkfFkZd fparu dh ekSfyd vo/kkj.kk,¡ 

dks Li"V djus ds lkFk çkphu vkfFkZd fparu ds lzksrksa dk ,oa çkphu vkfFkZd 

fparu ds orZeku mi;ksx esa lgk;d gksxk  ,oa xkSjo'kkyh çkphu vkfFkZd 

fparu ls voxr djkrk gSA 

miHkksx 

Hkkjrh; ok³~e; esa 'kkjhfjd vko';drkvks dh iwfrZ dk ekxZ çLrqr gS 

gh] lkFk gh mu vko';drkvks dks de j[kus dk ekxZn'kZu Hkh fn;k x;k gSA 

xhrk  esa dgk x;k gS fd i`Foh ij ftrus /ku] tkS] Lo.kZ] i'kq] fL=;k¡ gS os 

lc ,d euq"; dh dkeukvks dks iwjk djus gsrq Hkh i;kZIr ugha gSA euqLe`fr 

]dBksifu"kn ]x#M+ iqjk.k ]of'k"B -egkHkkjr ]vkfn ioZ] vuq'kklu ioZ] Hkkxor 

iqjk.k] vfXu iqjk.k] vkfn lHkh 'kkL=ksa esa vlhfer ,oa vr`Ir vko';drkvks dks 

de dj /kekZuqlkj lk/kuksa ds miHkksx ls ije lq[k çkIr djus dk funsZ'k fn;k 

x;k gSA _Xosn esa ;Fkk 'kfä ifjJe }kjk viuh vkthfodk mRiUu dj 

vko';drkvks dks larq"V djus rFkk lekt ls nfjærk o vHkko dks nwj djus 

dk funsZ'k gSA osnksa esa vUu] oL=] edku ]fpfdRlk rFkk f'k{kk dh çkFkfed 

vko';drkvks dk foLrkj ls o.kZu gSA çkphu Hkkjrh; ok³~ e; esa 

vko';drkvks dh larqf"V ds fy, miHkksx inkFkksZ dk mi;ksx bPNkuqlkj u 

gksdj vko';drkvks ds vuqlkj vFkkZr~ U;wure djuk gh U;k;ksfpr ekuk  x;k 

Lkkjka'k 

if'peh ns'kksa esa euq"; ds vkfFkZd fodkl dk fopkj 'kq: gksus ls 

cgqr igys gh Hkkjr ds vkfFkZd fpard lfØ;rk ls dk;Zjr Fks rFkk vius 

Kku ls fo'o dks ekxZ fn[kk jgs FksA çkphu Hkkjr dks  lEiUurk ds dkj.k 

gh lksus dh fpfM+;k¡ tSlh mikf/k fo'o us ns j[kh Fkh A flU/kq ?kVh lH;rk ls 

gh Hkkjrh; vkfFkZd thou dh le`)rk dk Kku feyrk gS ml le; ns'k dh 

vkfFkZd mUufr pje lhek ij FkhA Hkkjrh; fpard O;kid] lexz vkSj 

larqfyr FkkA Hkkjrh; vkfFkZd fparu esa vko';drkvks dks de j[kus dk 

ekxZn'kZu Hkh fn;k x;k gSA mRiknu  Je&foHkktu ,oa fof'k"Vhdj.k ds 

fu;eksa ij vk/kkfjr FkkA Hkkjrh; vkfFkZd fparu esa dherksa ds fu/kkZj.k ,oa 

fofue; }kjk miHkksäk laj{k.k dks egÙo çnku fd;k x;k gSA euq ]'kqØ] 

;kKoyD; vkfn us dj O;oLFkk ds ldkjkRed ,oa udkjkRed fu;eksa dk 

çfriknu fd;k gSA vkfFkZd fØ;kvksa dk vk/kkj LodY;k.k u gksdj 

lkekftd ,oa fo'o dY;k.k FkkA 
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 gSA  blds fy, miHkksx ds fu;eksa dh O;k[;k ds lkFk 

la;fer miHkksx] lg&mi;ksx] rFkk leku mi;ksx dh 

vo/kkj.kkvks ij tksj fn;k x;k gSA blds fy, 

ifjJe&iwoZd i;kZIr lk/kuksa dk vtZu dk leFkZu fdUrq 

dsoy Lo;a ;k Lo& dqVqac ds fy, mlds miHkksx dk 

fojks/k fd;k x;k gS rFkk lkS gkFkksa ls vtZu ,oa gtkjksa 

gkFkksa ls ckaVus dk funsZ'k fn;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu esa 
ik'pkR; lkfgR; ds ykHk mís'; ds LFkku ij lsok dh 

Hkkouk rFkk miHkksxokn ds LFkku ij la;fer miHkksx dks 

LFkku fn;k x;k gSA  ik'pkR; n'kZu esa tgk¡ 'kks"k.k dks 

çeq[krk gSA ogh¡ Hkkjrh; n'kZu esa vUR;ksn; ds fopkj 

dks viuk;k x;k gSA ik'pkR; n'kZu ds —f=e nqyZHkrk 

ds LFkku ij çkphu Hkkjrh; ok³~e; esa foiqy mRiknu 

dh ifjdYiuk dh xbZ gSA tgk¡ ik'pkR; n'kZu esa 

etnqjh jkstxkj ij vk/kkfjr fl)kar gSaA ogh¡ Hkkjrh; 

n'kZu esa Lojkstxkj dsafær vkfFkZd vo/kkj.kk,a 'kkfey 

gSA bl çdkj ik'pkR; n'kZu ,oa Hkkjrh; n'kZu esa 

ewyHkwr varj ik;k tkrk gSA     

mRiknu  

çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa of.kZr o.kZ& foHkktu 

Je& foHkktu ,oa fof'k"Vhdj.k ds fu;eksa ij vk/kkfjr 

FkkA lEiw.kZ lekt dks czkã.k] {kf=;] oS'; rFkk 'kqæ 

oxksaZ esa ckaVdj mRiknu dk;Z dks fd;k x;k gSA ;/kfi 

lHkh oxZ thou&fuokZg ds fy, —f"k deZ dj ldrs FksA 

—f"k] i'kqikyu] O;kij ]okf.kT;] m/kksx&/ka/kks vkfn dks 

lEiUurk ][kq'kgkyh] 'kfä ,oa thou fuokZg ds fy, 

vko';d ekuk x;k gSA çkphu lkfgR; esa foiqy 

mRiknu djus ds fy, mRiknu lk/kuksa dk la;kstu ,oa 

ç;ksxksa dk o.kZu feyrk gSA vkthfodk dk eq[; lk/ku 

—f"k gksus ds dkj.k Hkwfe dk çdkj] Hkwfe dk ç;ksx ] 

mRiknu rduhdh vkfn ds ç;ksxksa ds ckjs esa foLrkj ls 

tkudkjh feyrh gSA vPNs cht ] chtksa dk laxzgu ]cksus 

dh fof/k vkfn ds lkFk —f"k ds xq.k nks"k]mit ds eki 

o rksy ds mik; rFkk i'kq lao/kZu ds mik;ksa dk vFkkg 

HkaMkj feyrk gSA mPp rduhdh dk mnkgj.k blls 

c<dj D;k gksxk tc gesa oSfnd ok³~e; esa 6]8]10]12] 

rFkk 24 cSyks }kjk —f"k djus dk o.kZu çkIr gksrk gS A 

—f"k dh eq[; pkj oSKkfud fØ;kvks —"kUr] oiUr] 

yquUr] vkSj èuUr dk ,d lkFk mYys[k 'kriFk czkã.k 

esa feyrk gSA fofHkUu [kk|kuksa dk mRiknu] mfpr 

flpkbZ O;oLFkk] Hkwfe çca/k ¼Hkwfe LokfeRo½] mRikndrk ds 

vk/kkj ij Hkwfe dk oxhZdj.k vkfn dk o.kZu feyrk gSA 

—f"k dks jktdh; laj{k.k çkIr FkkA —f"k mRiknu dks 

c<kus ds fy, rFkk çksRlkgu nsus ds fy, jktk Lo;a 

[ksr tksrrk Fkk A egkHkkjr] dkSfVY; o 'kqØ }kjk 

fdlkuksa dks jkT; }kjk udn] cht rFkk lk/kuksa ds fy, 

jkT; _.k]nsus dk fo/kku fd;k x;k gSA ijLij lg;ksx 

ls iwath yxkdj lk>snkjh çFkk }kjk Hkh mRiknu ,oa 

O;olk; djus dk o.kZu feyrk gSA —f"k rFkk i'kqikyu 

ds vfrfjä oL= m|ksx] Lo.kZdkfjrk] f'kYidyk] 

[kfut] dk"B rFkk vU; m|ksx O;olk;ksa dk euq"; cqf) 

vkSj {kerk Hksn ds dkj.k vuqlj.k djrs FksA O;olk; 

vkSj m|ksxksa ds fy, dPpk eky] oLrq fuekZ.k dh 

tkudkjh] m|ksxdehZ] O;kij ds fy, çpqj mRiknu rFkk 

mUgsa mfpr fcØh dsUæksa rd igq¡pkus dh O;oLFkk vkSj 

ifjogu dh lqfo/kkvks dk i;kZIr fooj.k çkIr gksrk gSA 
Hkkjrh; n'kZu mRiknu esa la?k"kZ ds LFkku ij ijLij 

lg;ksx dks çeq[krk nsrk gSA loksZÙke ds LFkku ij 

leUo; ,oa lg;ksx dks vk/kkj ekuk x;k gSA ç—fr ds 

'kks"k.k ds LFkku ij ç—fr ds nksgu dh vko';drk dks 

çfrikfnr fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu esa vkfFkZd ekuo 

ds LFkku ij lexz ekuo dh dYiuk dh xbZ gS tks vFkZ] 

dke] ds vfrfjä /keZ vkSj eks{k ls Hkh vksr&çksr jgrk 

gSA   

fofue;  

oSfnd lkfgR; esa oLrq fofue; ds lkFk ekSfæd 

fofue; dk Hkh o.kZu gSA oLrqvks ds ewY; fu/kkZj.k esa 

oLrq dh vko';drk rFkk oLrq dh mi;ksfxrk ds lkFk 

mRiknu ykxr Hkh çeq[k vk/kkj FksA ns'k rFkk dky ds 

vuqlkj ewY; fu/kkZj.k gksrk FkkA ikf.kfu us cktkj dk 

vFkZ crkrs gq, oLrqvks ds fofue; ds fy, Øsrk rFkk 

foØsrk nksuksa i{kksa dks vko';d ekuk gSA ewY; fu/kkZj.k 

ds fy, dbZ fla)kar çpfyr Fks ftuesa ijEijk,a] 

eksyHkko dh 'kfä ]nqdkunkjksa dh vkilh çfr;ksfxrk] 

oLrqvksa dh 'kq)rk ds lkFk dkSfVY; ,oa euq us jkT; 

}kjk dherksa ds fu/kkZj.k ,oa fofue; }kjk miHkksäk 

laj{k.k dks egÙo çnku fd;k x;k gSA oLrqvksa ds 

vkokxeu] Ø;&foØ;] ykHk&gkfu] O;kikfj;ksa dh lqj{kk] 

vkfn ds nkf;Ro jktk dks lkSaik x;k FkkA 

forj.k  

çkphu Hkkjrh; ok³~e; esa lekt esa leqfpr 

,oa U;k;ksfpr ¼'kks"k.k jfgr½ forj.k dh –f"V ls nks 

çdkj dh O;oLFkk,¡ fufeZr dh xbZ FkhA ,d uSfrd 

O;oLFkk tgk¡ O;fä dh uSfrd ]/kkfeZd ,oa ekuoh; 

Hkkoukvksa dks txkdj viuh vko';drkvksa ls vf/kd 

lEifr dks lekt fgr ds fy, lefiZr dj nsus dh 

çsj.kk dk lekos'k gSA ;K rFkk nku }kjk lk/ku lEink 

dk U;k;iw.kZ forj.k gksrk jgrk FkkA Hkwfe ij jkT; dk 

LokfeRo ekurs gq, yxku ysus dk vf/kdkjh jktk dks 

ekuk x;k gSA euq ]'kqØ -dkSfVY;] ;kKoyD;] ukjn 

vkfn dkuwufonksa us Jfedksa ds osru] Nqfê;k¡] cksul] 

Hkfo"; fuf/k] isa'ku] inksUufr] vkfn ds ckjs esa Li"V 

fu;eksa dk mYys[k fd;k x;k gSA dk;Z] vof/k] osru ds 

vuq:i Jfedksa dh Jsf.k;k¡ gksrh Fkh  rFkk mUgha ds 

vk/kkj ij mUgsa osru dk Hkqxrku djus ds fu;eksa dk 

çko/kku fd;k x;k FkkA 

lkoZtfud foÙk vFkok jktLo  

çkphu Hkkjrh; fpardksa us jktdh; vk; dks 

djks rFkk djsÙkj vk; esa ckaVrs gq, djkjksi.k ds fu;eksa] 

djksa ds {ks=] djksa ds çHkko vkfn dk o.kZu fd;k gSA 

euq] 'kqØ] ;kKoyD; vkfn us dj O;oLFkk ds 

ldkjkRed ,oa udkjkRed fu;eksa dk çfriknu fd;k 

gSA mfpr djksa dh ek=k ds vykok naM] tqekZuk] 'kqYd] 

vkfn ds fu;eksa dk Hkh foLrkj ls o.kZu gSA lkoZtfud 

O;; ds fla)kar rFkk vU; fu;eksa dk Hkh çfriknu fd;k 

x;k gSA dkSfVY; uhfr] 'kqØ uhfr esa djksa dks foLrkj 
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 iwoZd crk;k x;k gS rFkk ,d lhek ls vf/kd jkT; dks 

dj ugha yxkus pkfg, rFkk djksa dk mi;ksx jkT; dks 

çtk dY;k.k esa [kpZ djuk pkfg, vkfn yksd 

dY;k.kdkjh uhfr;k¡ çphu Hkkjrh; lkfgR; esa miyC/k 

gSA 

fu"d"kZ 

bl çdkj çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa vFkZ'kkL= 

dk {ks= O;kid gSA lgdkfjrk dh Hkkouk ij vk/kkfjr 

gksdj vkfFkZd fØ;k,a lapkfyr dh tkfr FkhA vkfFkZd 

fØ;kvksa dk vk/kkj LodY;k.k u gksdj lkekftd ,oa 

fo'o dY;k.k FkkA lkfgR; ds fofo/k :iksa dk ftl 

çdkj lao/kZu Hkkjr esa gqvk gSA oSlk lalkj ds fdlh Hkh 

ns'k esa laHko ugha gks ldk gSA Hkkjrh; çkphu lkfgR; 

dk xgjkbZ ls v/;;u fd;k tk;s rks fuf'pr :i ls 

Hkkjr ds xkSjo'kkyh vrhr dh tkudkjh feysxhA osnksa 

dk ,d&,d v{kj vFkkg jgL;ksa ls Hkjk iM+k gqvk gS 

blfy, gj lw= ij iqjs ds iqjs Hkk"; fy[ks tk pqds gSA 

oSfnd lkfgR; esa lekt foKku ds {ks= esa 

jktuhfr'kkL=] vFkZ'kkL=] yksdç'kklu] lekt'kkL=] 

Hkwxksy rFkk dyk ds {ks= esa f'k{kk] laL—fr] laxhr] ,oa 

fof/k vkfn dk txg&txg mYys[k feyrk gSA 

v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kqpsrlke~ A 

mnkjpfjrkuks rq olq/kSo dqVqEcde~ AA 

vFkkZr  ;g esjk gS] ;g ijk;k gS] ,slk fopkj 

rqPN ;k fuEu dksfV ds yksx djrs gSA mPp pfj= okys 

O;fä leLr lalkj dks gh viuk dqVqEc ekurs gSA vr% 

vFkZ'kkL= lkekftd foKku gSA çkphu lkfgR; esa lHkh 

lkekftd foKkuksa dks ,d nqljs ls i`Fkd ugha ekudj 

mudh ikjLifjd fuHkZjrk dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

vFkZ'kkL= ;fn lEifr fd O;k[;k djrk gS rks /keZ'kkL= 

ml lEifr dk lnqi;ksx fl[kkrk gSa   
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